
Master Orticoltura Terapeutica 
Marzo 2023_Maggio 2024

Fine settimana data ora Materia Docente Modalità

1 17-mar-23 9:00-13:00
apertura con presentazione docenti, studenti e 
corso Francesco Orsini + tutti (anche a distanza e /o con video di presentazione) P

1 17-mar-23 14:00-18:00
passeggiata conoscitiva  nel Parco Villa Ghigi e 
visita all'area agricola Villa Ghigi (Mariateresa Guerra e Valentina Bergonzoni) + Ania Balducci P

1 18-mar-23 9:00-13:00
le teorie alla base del rapporto terapeutico con la 
Natura Giuseppe Barbiero P

1 18-mar-23 14:00-18:00
le teorie alla base del rapporto terapeutico con la 
Natura Giuseppe Barbiero P

2 31-mar-23 9:00-13:00
effetti cognitivi dell'esposizione al verde, 
promozione del benessere Francesca Pazzaglia D

2 31-mar-23 14:00-18:00
effetti cognitivi dell'esposizione al verde, 
promozione del benessere Francesca Pazzaglia D

2 01-apr-23 9:00-13:00 storia del rapporto uomo - natura Costantina Righetto D

2 01-apr-23 14:00-18:00
classificazione delle attività in natura secondo i 
bisogni dell'utenza Ania Balducci D

3 21-apr-23 9:00-13:00 orticoltura Giorgio Prosdocimi Gianquinto P
3 21-apr-23 14:00-18:00 agroecologia/orticoltura sostenibile Francesco Orsini P
3 22-apr-23 9:00-13:00 orticoltura sostenibile Francesco Orsini P
3 22-apr-23 14:00-18:00 orticoltura sostenibile Francesco Orsini P

4 05-mag-23 9:00-13:00 pratica in orto e attività in natura Villa Ghigi (Mariateresa Guerra e Valentina Bergonzoni) P
4 05-mag-23 14:00-18:00 orticoltura teraputica/terapia orticolturale Ania Balducci P
4 06-mag-23 9:00-13:00 orticoltura Vito Cerasola P

4 06-mag-23 14:00-18:00

piante per giardino wild e arido scelta delle 
specie ed effetti delle associazioni vegetali sul 
risultato estetico finale e sulla gestione. Maria Eva Giorgioni P
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5 19-mag-23 9:00-13:00
Produzione, co-produzione e marketing nelle 
imprese agrisociali Stefano Spillare D

5 19-mag-23 14:00-18:00 bioecologia nell'orto/giardino terapeutico Giovanni Bazzocchi D

5 20-mag-23 9:00-13:00
Il procedimento terapeutico nei diversi setting e 
tipi di programma Ania Balducci D

5 20-mag-23 14:00-18:00 La pianificazione del trattamento terapeutico Ania Balducci D

6 09-giu-23 9:00-13:00 pratica in orto con utenza Villa Ghigi (Mariateresa Guerra e Valentina Bergonzoni) P
6 09-giu-23 14:00-18:00 orticoltura teraputica: procedura Ania Balducci P
6 10-giu-23 9:00-13:00 apicoltura e apiterapia Fabio Sgolastra P
6 10-giu-23 14:00-18:00 apicoltura e apiterapia Fabio Sgolastra P

7 23-giu-23 9:00-13:00 progettazione del giardino terapeutico Andrea Mati P
7 23-giu-23 14:00-18:00 progettazione del giardino terapeutico Andrea Mati P
7 24-giu-23 9:00-13:00 progettazione del giardino terapeutico Andrea Mati P
7 24-giu-23 14:00-18:00 progettazione del giardino terapeutico Andrea Mati P

8 07-lug-23 9:00-13:00 pedagogia esperienziale e nature-based Alessandra Gigli D
8 07-lug-23 14:00-18:00 pedagogia esperienziale e nature-based Alessandra Gigli D
8 08-lug-23 9:00-13:00 progettazione del giardino Alberto Minelli D
8 08-lug-23 14:00-18:00 progettazione del giardino Alberto Minelli D

9 01-set-23 9:00-13:00 pratica nel Parco Villa Ghigi Villa Ghigi (Mariateresa Guerra e Valentina Bergonzoni) P
9 01-set-23 14:00-18:00 compiti e attività in orticoltura terapeutica Ania Balducci P

9 02-set-23 9:00-13:00
esperienze di orticoltura terapeutica in contesti 
diversi Costantina Righetto P

9 02-set-23 14:00-18:00 Gli arbusti ornamentali Maria Eva Giorgioni P

10 22-set-23 9:00-13:00 agricoltura urbana Giuseppina Pennisi P
10 22-set-23 14:00-18:00 agricoltura urbana Giuseppina Pennisi P
10 23-set-23 9:00-13:00 agricoltura urbana Giuseppina Pennisi P
10 23-set-23 14:00-18:00 agroecologia/orticoltura sostenibile Giuseppina Pennisi P

11 06-ott-23 9:00-13:00 pratica in orto Villa Ghigi (Mariateresa Guerra e Valentina Bergonzoni) P
11 06-ott-23 14:00-18:00 esercitazioni pratiche in orticoltura terapeutica Ania Balducci P
11 07-ott-23 9:00-13:00 le bulbose Maria Eva Giorgioni P
11 07-ott-23 14:00-18:00 progettazione del giardino Alberto Minelli P



Master Orticoltura Terapeutica 
Marzo 2023_Maggio 2024

Fine settimana data ora Materia Docente Modalità
12 20-ott-23 9:00-13:00 bioecologia nell'orto/giardino terapeutico Giovanni Bazzocchi e Agata Morelli P
12 20-ott-23 14:00-18:00 bioecologia nell'orto/giardino terapeutico Giovanni Bazzocchi e Agata Morelli P
12 21-ott-23 9:00-13:00 interventi con pazienti con disabilità cognitive Cinzia Pieraccini P
12 21-ott-23 14:00-18:00 interventi con pazienti con disabilità cognitive Cinzia Pieraccini P

13 10-nov-23 9:00-13:00
pratica in orto  con utenza in carico alla Salute 
Mentale Villa Ghigi (Mariateresa Guerra e Valentina Bergonzoni) P

13 10-nov-23 14:00-18:00 pratica indoor in orticoltura terapeutica Ania Balducci P
13 11-nov-23 9:00-13:00 workshop Anna Maria Palsdottir P
13 11-nov-23 14:00-18:00 workshop Anna Maria Palsdottir P

14 24-nov-23 9:00-13:00 progettazione del giardino Alberto Minelli D

14 24-nov-23 14:00-18:00
ll verde indoor: specie ed esempi di indoor 
landscaping Maria Eva Giorgioni D

14 25-nov-23 9:00-13:00 pedagogia dell'inclusione Anna Pileri D
14 25-nov-23 14:00-18:00 pedagogia dell'inclusione Anna Pileri D

15 15-dic-23 9:00-13:00
co-produzione, marketing e comunicazione nelle 
imprese agrisociali Stefano Spillare D

15 15-dic-23 14:00-18:00 la ricerca in orticoltura terapeutica Costantina Righetto D
15 16-dic-23 14:00-18:00 interventi con pazienti in ambito geriatrico Enrico Benvenuti D

15 16-dic-23 14:00-18:00
il procedimento terapeutico nei diversi tipi di 
setting e di programma Ania Balducci D

16 19-gen-24 9:00-13:00 innovazione sociale Roberta Paltrinieri D
16 19-gen-24 14:00-18:00 innovazione sociale Roberta Paltrinieri D
16 20-gen-24 9:00-13:00 tipi di programma Ania Balducci D
16 20-gen-24 14:00-18:00 orticoltura Giorgio Prosdocimi Gianquinto D

17 09-feb-24 9:00-13:00 orticoltura Giorgio Prosdocimi Gianquinto D
17 09-feb-24 14:00-18:00 interventi con pazienti in ambito geriatrico Enrico Benvenuti D

17 10-feb-24 9:00-13:00
intereventi con pazienti in ambito neurologico e 
riabilitativo Francesca Meneghello D

17 10-feb-24 14:00-18:00
intereventi con pazienti in ambito neurologico e 
riabilitativo Francesca Meneghello D

18 23-feb-24 9:00-13:00 laboratorio indoor di orticoltura terapeutica Mariateresa Guerra, Valentina Bergonzoni e Ania Balducci (1h) P
18 23-feb-24 14:00-18:00 laboratorio indoor di orticoltura terapeutica Ania Balducci P
18 24-feb-24 9:00-13:00 interventi con pazienti con disturbi psichiatrici Federico Boaron P
18 24-feb-24 14:00-18:00 interventi con pazienti con disturbi psichiatrici Federico Boaron P
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19 08-mar-24 9:00-13:00 programmazione Ania Balducci P
19 08-mar-24 14:00-18:00 esercitazioni pratiche Ania Balducci P
19 09-mar-24 9:00-13:00 la ricerca in orticoltura terapeutica Costantina Righetto P
19 09-mar-24 14:00-18:00 orticoltura Giorgio Prosdocimi Gianquinto P

20 22-mar-24 9:00-13:00 esercitazioni pratiche Ania Balducci P
20 22-mar-24 14:00-18:00 il calendario delle attività Ania Balducci P
20 23-mar-24 9:00-13:00 progettazione del giardino Alberto Minelli P
20 23-mar-24 14:00-18:00 progettazione del giardino Alberto Minelli P

21 05-apr-24 9:00-13:00 progettazione europea e raccolta fondi Davide Viaggi P
21 05-apr-24 14:00-18:00 progettazione europea e raccolta fondi Davide Viaggi P
21 06-apr-24 9:00-13:00 la costruzione di un progetto Francesco Orsini P
21 06-apr-24 14:00-18:00 la costruzione di un progetto Andrea Gamberini P

22 19-apr-24 9:00-13:00 workshop in cooperativa sociale Agriverde + Valentina Bergonzoni e Mariateresa Guerra P
22 19-apr-24 14:00-17:00 workshop in cooperativa sociale Agriverde + Valentina Bergonzoni e Mariateresa Guerra P
22 20-apr-24 9:00-13:00 bioecologia nell'orto/giardino terapeutico Giovanni Bazzocchi e Agata Morelli P
22 20-apr-24 14:00-18:00 orticoltura Giorgio Prosdocimi Gianquinto P

23 17-mag-24 9:00-13:00 chiusura del percorso terapeutico Ania Balducci P
23 17-mag-24 14:00-18:00 chiusura del percorso terapeutico Ania Balducci P
23 18-mag-24 9:00-13:00 apicoltura e apiterapia Fabio Sgolastra P
23 18-mag-24 14:00-18:00 apicoltura e apiterapia Fabio Sgolastra P


